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デイサービス 関 キミヨ 様 

 

今年は家族みんなが元気で 1年過ごせるように 

娘に迷惑をかけないように健康を維持したいです。 

大好きなシャインマスカットが沢山食べられて 

家族で旅行にも行けたらいいかなぁ。 

ひかわ C-4ユニット 鹿田 ヤヱ 様 

94年も生きていると色々なお正月の思い出がある 

わよね。運転免許を取っていろいろ出かけたのよ。 

主人が郵便局に勤めていて、お正月は「出発式」が 

あって元旦から出勤したことをよく覚えているわ。 

転勤で矢板や日光、秩父なんかに住んだけど、 

今も付き合いがある人もいて、いい人たちばかり。 

今年は自宅でひ孫たちに囲まれて過ごす時間が 

少しでも作れたらうれしいなと思います。 

新年明けましておめでとうございます。 

本年も宜しくお願い致します。 

素敵なお正月のお話ありがとうございます！ 

今年も楽しく過ごしましょう！ 

ひかわ B-4ユニット 田端 智文 様 

板橋に 2歳頃からずっと住んでいたんだ。近くに大山 

ハッピーロードっていう商店街があって賑やかだったよ。 

おせち料理の栗きんとんや煮豆が好き。甘党なんだよね。 

澄まし汁のお雑煮も食べたな。一度に 3個位はお餅を 

食べたいよね。 

小さい時から本を読むのが好きでお年玉で文庫本を 

買ったな。時代物が好きで“鬼平犯科帳”なんか面白い 

よ。三人兄妹割と仲良くて、特に妹はかわいがったよ。 

ひかわ A-2ユニット 菅野 時 様 

北条町の農家に生まれたのよ。蔵や長屋があって 

馬や豚や鶏もいて、農家としては大きかったんじゃ 

ないかな？お正月のお餅は自分の家でついて作 

って“おみおつけ”に入れてお雑煮にして食べた 

なぁ。作った野菜をたくさん入れて栄養満点だった 

ね。有難いことに食べるものには困らなかったのよ。 

結婚してからは、写真製版の仕事をしていた夫が 

好きなものを作ったわ。なんでも美味しく食べて 

くれるとってもいい人だったのよ。 

三恵苑 長島 静子 様 

 

昨年は入退院を繰り返したり、痛いところ 

が多かったり、主人も倒れたりと心身共に 

大変な一年でした。 

今年は最低でも現状を維持しつつ、健康 

で楽しく一年を過ごしたいです。 

三恵苑 藤井 喜美江 様 

 

昨年はリハビリを頑張ってまた歩ける 

ようになりたいと思っていたが、努力を 

怠ってしまい後悔している。 

今年は機能向上を目指し、リハビリを 

頑張っていきたい。 

デイサービス 馬場 芳子 様 

 

今年は９０歳になります。みんなに助けてもらい 

生きてこられたと思っています。感謝の気持ちを 

持ちながら元気に過ごしたいです。 

「塗り絵」の通信講座を取り組もうと思います。 

行ったことのない北海道にも行ってみたいし 

大好きな美味しいやわらかい柿も食べたいです。 

 

デイサービス 福田 芳子 様 

 

今の健康状態を維持して、買ったままになっている 

「刺繡セット」を今年はやりたいと思っています。 

ドライブしながら、ひたち海浜公園へ 

ネモフィラやスイセンを見に行きたいです。 

たまにはケーキ（モンブラン）を食べたいかなぁ。 

富士見園 熊倉 美津子 様 

 

感謝・健康の思いで富士見園に来て 

8 ヶ月。働き続けて 30年でした。 

初めて迎える年末年始。皆様に大変 

お世話になります。どうぞ輝かしい年 

でありますように。 

三恵苑 小森 正夫 様 

 

昨年は大きな病気にも罹らず、まだ自分で 

できる事もあり無難な一年だったと思う。 

今年は、昨年以上に健康で元気に過ごし 

自分でできる事を増やしていきたい。 

富士見園 佐野 萬里子 様 

 

いつも相談員さん・支援員さんの 

優しい声掛けに癒され、楽しい 

毎日を過ごしています。 

今年は歩いたり、体を良く動かして 

ますます元気になりたいなぁ。 

富士見園 野㞍 昌男 様 

 

富士見園に来てから初めての 

お正月だよ。皆さんと仲良く 

健康で過ごしたいね。 

良い方ばかりで、僕は 

恵まれているなぁと思うよ。 


